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;Como sabemos si es un ser vivo? O

LOS SERES VIVOS REALIZAN LAS
FUNCIONES VITALES,QUE SON 3: ,
NUTRICION, RELACION Y REPRODUCCION.

Se mueven

La mayoria de los animales se desplazan.
Las plantas no pueden desplazarse, pero
también se mueven, y lo hacen al crecer,
como cuando una hiedra trepa por un muro.

Nosotros somos seres vivos. Los perros, los pinos o las mariposas son también seres

vivos. Pero el agua o una roca no lo son. ;Qué caracteristicas nos sirven para deter-
minar si algo es, o no, un ser vivo?

Tienen sensibilidad Crecen

Los seres vivos detectan cambios en el me- Los seres vivos aumentan de tamafo a lo
dioy responden de la forma més adecuada largo de su vida, aunque muchos dejan de
para mantenerse con vida. En muchas oca- crecer cuando son adultos. Para crecer,

siones la respuesta es un movimiento. transforman el alimento en materia propia.



Se alimentan Se reproducen

Los organismos incorporan sustancias, alimentos, del medio que Los seres vivos, al reproducirse y tener descendencia, son capa-
les rodea. Por ejemplo, los animales obtienen su alimento a partir ces de hacer copias, mas o menos aproximadas, de si mismos que
de otros organismos. perduran en el tiempo.

"_"* m‘#"ﬂé; ( ¥
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Todos los seres vivos utilizan los alimentos para fabricar su propia La reproduccion permite que las especies sobrevivan aunque los
materia y obtener energia. individuos mueran.



Respiran Expulsan residuos

Obtener energia resulta imprescindible para moverse, crecer, re- Como consecuencia de su actividad vital, los seres vivos pueden
producirse, etc. Esta energia la consiguen los seres vivos de la producir residuos. La transformacion del alimento en materia
combustién en las células de sustancias obtenidas a partir del propia o la respiracién producen residuos, como el diéxido de
alimento. Este proceso se denomina respiracion. carbono, que es necesario expulsar del organismo.

Los seres vivos se nutren, es decir, se alimentan, crecen, respiran y expulsan
desechos; se relacionan, esto es, detectan cambios en el medio y responden,
muchas veces moviéndose, y se reproducen.

ACTIVIDADES

1. Elige unejemplode unanimaly otro de una plantay confirma que poseen todas
las caracteristicas de un ser vivo.
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La materia de los seres vivos

Experiencias como la combustion de un fragmento de planta o de carne muestran
que los organismos estan compuestos de las mismas sustancias:

Agua, en una proporcion variable pero siempre elevada.

Sales minerales que, por ser incombustibles, forman las cenizas. El agua y las sa-
les minerales son sustancias presentes a la vez en los seres vivos y en la materia no
viva, de ahi que se las llame inorganicas.

Sustancias ricas en carbono, que son caracteristicas de los seres vivos. También
se conocen como “compuestos organicos”, por ser muy abundantes en sus érganos.

Se trata de compuestos que contienen energia y, por tanto, arden. En su combus-
tion, el carbono de estos compuestos pasa a formar parte del didxido de carbono
(CO,). Son compuestos organicos los siguientes:

- Las proteinas, que abundan en los musculos de los animales.
3. ;Qué sustancias son comunes a

- Los lipidos, como los aceites de las semillas o la grasa bajo la piel. 3 materia vivaly allalno Viva?

- Los glicidos (hidratos de carbono o aztcares), como la celulosa o el almidén de ;Cuales son exclusivas de la
las plantas o la glucosa de las frutas. materia viva?

- Los éCidOS nUCI.EiCOS, como el ADN. 4, (.QUé crees que pensarfan los

cientificos si en una expedicion

Los organismos estan formados por las mismas sustancias quimicas: agua, sales a Marte se recogieran molécu-

minerales y sustancias ricas en carbono. las de proteinas?



Experuveata
La patata contiene almidon

2. Muchos alimentos de origen vegetal contienen almidon y es muy facil comprobar su presen-
cia. Basta con echar una gota de una solucién de yodo (el lugol o el antiséptico povidona
yodada) y su color marrén amarillento cambia a azul muy oscuro, casi negro.

a) Comprueba que la patata contiene almidén.

b) Prueba con otros alimentos: arroz, queso, tocino... y clasificalos segln tengan, o no, almidon.




Los seres vivos estan formados por células O

Tamaiio y escala

Los objetos mas pequefios que el ojo humano puede ver miden
aproximadamente 0,1 mm. Esto significa que, en las condicio-
nes adecuadas, puedes llegar a ver un dvulo humano o un para-
mecio. Para poder observar objetos mas pequefios es necesario
utilizar aparatos que aumenten el tamafio de su imagen, como
la lupa o el microscopio. Con un microscopio 6ptico, como los
que hay en el laboratorio de tu centro, se pueden llegar a ver
objetos de unos 0,5 pm*. Para observar objetos mas pequefios
se necesita un microscopio electrénico.

*1 pm (micrometro) equivale 0,001 mm.
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Todos los seres vivos, ademas de compartir idénticos tipos de moléculas, estamos
construidos con las mismas unidades basicas: las células.

El término “célula” procede del aspecto de celdillas de un panal de abejas que tie-
nen las células de una laminilla de corcho vista al microscopio. Sin embargo, la forma
de las células es extraordinariamente diversa. También su tamafio es muy variable,
aunque la inmensa mayoria esta en torno a los 10 pm, fuera del alcance de nuestra
vista, pero visible con la ayuda de un microscopio.

Los paramecios o las amebas que podemos encontrar en el agua de una charca estan
constituidos por una sola célula. Son organismos unicelulares, y tienen las siguien-
tes caracteristicas:

Su tamano es, casi siempre, microscopico. Esto quiere decir que solo podremos
verlos si aumentamos el tamafo de su imagen con un microscopio.

Su tnica célula es capaz de mantenerse con vida. Esto significa que puede hacer
todas las funciones que caracterizan a un ser vivo: se nutre, se relacionay se repro-
duce.



~Cowenta

Casi siempre hay excepciones Gromia sphaerica

5. Hace unos quince afios, cientificos que exploraban los Tamafio real, 30 mm

fondos marinos del mar Caribe detectaron cientos de
bolas que, por su forma y tamano, les recordaron a gra-
nos de uva. Al estudiarlas en detalle comprobaron que
estaban formadas por una (nica célula de unos 3 cm de
diametro. Un tamafio asombroso para un ser unicelular,
pariente de las amebas: el Gromia sphaerica. Desde lue-
go, mucho mayor que muchos animales, que en casos
extremos, como en los llamados “ositos de agua” (tardi-
grados), no superan los 1,5 mm de media.

a) Un osito de agua estd formado por muchas células, y
mucho mas pequenas que las que forman la Gromia
sphaerica. ;Crees que una célula del osito de agua es
capaz de realizar todas las funciones de un ser vivo?
Esta actividad puede realizarse empleando el procedi-
miento Pensaba, pienso.

Osito de agua
Tamaino real, 1,5 mm
(aumentado 400 veces)

https://www.muyinteresante.com.mx/junior/osos-de-agua-alienigenas-en-la-luna/



https://www.muyinteresante.com.mx/junior/osos-de-agua-alienigenas-en-la-luna/
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Organismos pluricelulares

El cuerpo de una planta o de un animal esta constituido por muchisimas células. Son
organismos pluricelulares y estas son sus principales caracteristicas:

» Su tamaio es macroscopico, es decir, pueden verse a simple vista. Crecen multi-
plicando el nimero de sus células y pueden alcanzar enormes dimensiones.

» Sus muchisimas células se reparten el trabajo para conseguir que el organismo se
mantenga con vida. Cada célula no tiene que realizar todas las funciones que carac-
terizan a un ser vivo, sino que se especializa en hacer, Gnicamente, alguna funcién en
particular. Por ejemplo, los glébulos rojos se especializan en transportar el oxigeno
necesario para la respiracién. En contrapartida pierden la capacidad para hacer
otras funciones, como reproducirse, y no pueden sobrevivir de forma independiente.
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Los 6vulos y los espermatozoides son células especializadas en la reproduccién, pero han Las secuoyas y las ballenas se encuentran
perdido la capacidad de sobrevivir de forma independiente. entre los organismos mas grandes que
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;Qué tienen las células en comiin?

Las células gue constituyen el cuerpo de los animales, de los vegetales o incluso la
nica célula que compone el cuerpo de un paramecio tienen formas y tamafios dife-
rentes, pero todas presentan una estructura semejante. Asi, poseen:

» Membrana celular o membrana plasmatica. Es una fina capa que delimita la célu-
la. La separa del medio que la rodea, pero no la aisla; permite que entren o salgan
algunas sustancias y se lo impide a otras.

» Citoplasma. Es el contenido de la célula. Tiene aspecto gelatinoso v en él se en-
cuentran dispersos los organulos (pequefios érganos) que se encargan de realizar
las distintas funciones.

» Nilcleo. Es la estructura mas grande y visible del interior de la célula y contiene
ADN, el material hereditario. Las células animales y vegetales tienen el nicleo se-
parado del citoplasma por una memhbrana; decimos gue son células eucariéticas
(del griego eu, ‘verdadero’, y cario, ‘nicleo’), es decir, con “verdadero niicleo™.

En las bacterias, el material hereditario, el ADN, no esta encerrado en una membra-
na. Estas células, mucho mas pequefas, se denominan procaridticas (de pro,
‘antes’, y cario, ‘nicleo’).

La célula es la unidad més sencilla capaz de realizar todas las funciones de un
ser vivo. En los organismos pluricelulares, las células se especializan y pierden
algunas de sus funciones y no pueden sobrevivir aisladas.

ACTIVIDADES

6. ;Qué crees que tiene mas ventajas, ser unicelular o ser pluricelular?

7. Investiga sobre alguna célula de nuestro cuerpo y di en qué esta especializada.

Célula eucariota (250 aumentos)

O

@ smSaviadigital.com pracTica

i ;Procariéticas o... eucaridticas?
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~ Las células animales

@ smSaviadigital.com compreENDE Las células animales y las vegetales son muy semejantes, pero también presentan
: claras diferencias. En primer lugar describiremos cémo es una célula animal y des-
pués resaltaremos, sobre una célula vegetal, aguello que las hace distintas.

Diferencias entre las células animales
y las vegetales.

Las células animales tienen diversas formas y tamafnos, aungue su apariencia tipica
es mas o menos esférica. Su nicleo esta situado, aproximadamente, en el centro de
la célula.

itocondria: son los organulos que proporcionan
energia a la célula.

Membrana plasmatica: fina capa que envuelve a la
célula, la separa, pero permite el intercambio de
sustancias

Nucleo: es la parte de la célula donde se almacena
el material genético (el ADN)

Citoplasma: es una solucion acuosa (parecida a la
gelatina) que ocupa el interior celular, dentro del
citoplasma se encuentran los distintos organulos de la
célula
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Las celulas vegetales

Las células vegetales son de tamafo mayor que las animales. Su apariencia también
es muy variable, pero en este caso predominan las formas poliédricas y el nicleo
suele estar desplazado hacia uno de sus lados.

Las estructuras que hemos visto en la célula animal también se encuentran en las
células vegetales. Pero estas poseen, ademas, algunas otras exclusivas y que no
estan en las células animales.

Pared celular: una pared rigida, formada por
% celulosa, que da forma y protege a la célula.
-
Vacuolas: son vesiculas (como bolsas) de gran tamafio y que
acumulan agua.

Cloroplastos: organulos en los que se lleva a
: cabo la fotosintesis. Contienen clorofila, que es
& ——" un pigmento verde.
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:Como se nutren los seres vivos? O

Todos los seres vivos, tanto unicelulares como pluricelulares, crecen, reparan las par-
@ tes danadas, se reproducen, etc. Para hacerlo posible:

En la Web * 1. Toman del medio los materiales y la energia necesarios.
La nutricién autdtrofa. 2. Los transforman en sus propios materiales y obtienen y utilizan la energia que re-
www.e-sm.net/svbgleso06_02 : quieren para mantenerse con vida.

3. Eliminan los desechos que se producen.

El conjunto de todos estos procesos constituye su nutricion.

Alimentos y nutrientes

Los materiales que los seres vivos incorporan del medio se denominan alimentos.
Los alimentos les proporcionan todas las sustancias que necesitan para vivir y que
llamamos nutrientes. Los nutrientes pueden ser sustancias organicas, como la gluco-
sa 0 el almiddn, o inorganicas, como el oxigeno o el agua.

Existen dos tipos diferentes de nutricion segln el tipo de alimentos que incorpora un
organismo: autétrofa y heterétrofa.



NUTRICION AUTOTROFA

Didxido de

carbone  (igrgplasto

Oxigeno

Energia

del sol Nutrientes

organicos
para la planta

Aguay
minerales

La nutricion autétrofa

Las plantas y otros organismos, como las algas, se ali-
mentan exclusivamente del aire, el agua o el suelo sobre
el que viven.

Con los nutrientes inorganicos como el diéxido de car-
bono del aire, el agua y las sales minerales del suelo,
gue les proporcionan su alimento, son capaces de fabri-
car sus nutrientes orgdnicos. Las plantas y las algas tie-
nen nutricién autétrofa (de auto, ‘uno mismo’, y trofos,
‘alimentarse’).

La transformacion de nutrientes inorgdnicos en organi-
cos, ricos en energia, sucede en los cloroplastos, y la
energia necesaria para este proceso se obtiene de la luz
solar. De ahi viene el nombre del proceso: fotosintesis
(de foto, 'luz’, y sintesis, ‘producir’).

Ademdas de materia orgédnica, en la fotosintesis se produ-
ce oxigeno.

Plantea uua hipitesis \

1. Cubrimos la 2. Sumergida

En la fotosintesis
se produce almidén

12. La principal sustancia que las plan-
tas fabrican en la fotosintesis es el
almidan. La experiencia adjunta se
realizd para comprobar si habia al-
middn en las hojas de una planta.

a) Descrihe la experiencia. Esta
puede trabajarse con el procedi-
miento “Con evidencias™.

b) Comenta los resultados obtenidos.
;Qué prueban?

hoja durante
dos dias.

3. Lo sumergimos
en yodo durante
5 min.

en alcohol la
calentamos

al bafio Maria
durante 10 min.




La nutricion heterotrofa

Los animales y otros seres vivos, como los hongos, necesitan para su nutricion ali-
mentos procedentes de otros organismos. De ellos, una vez digeridos, obtienen los
nutrientes organicos.

Las células animales carecen de cloroplastos y no son capaces de fabricar sustancias
orgénicas a partir, Gnicamente, de nutrientes inorgénicos, como hacen las plantas.
Por eso decimos gue tienen nutricion heterétrofa (de hetero, “distinta’, y trofos, ‘ali-
mentarse’).

Y como obtienen la energia los seres vivos?

La madera o el papel tienen un origen organico y arden con facilidad. Su combustién
necesita oxigeno y desprende energia, que sentimos con el calor y la luz de la llama
que se produce.

Los seres vivos obtienen la energia imprescindible para sus funciones vitales me-
diante un proceso similar a una lenta combustién. En ella el combustible utilizado
son nutrientes organicos, como la glucosa.

Este proceso se denomina respiracidn celular, para diferenciarla del proceso de ven-
tilacién de nuestros pulmones, que también llamamos respiracion, y sucede en las
mitocondrias. Para respirar se necesita oxigeno, y se desprende vapor de agua y did-
xido de carbono.

RESPIRACION CELULAR

Sxigesd Didxido de

carbono

Nutrientes
organicos

Los seres vivas pueden tener nutricion autétrofa o heterétrofa, segin sea el
tipo de alimentos que requieren para obtener sus nutrientes organicos. Indepen-
dientemente de su tipo de nutricidn, todos los organismos respiran para lograr
la energia necesaria para vivir.

NUTRICION HETEROTROFA

Aguay
= cales Nutrientes
minerales | inorganicos
4—Dxigeno

\ Nutrientes

organicos

Oxigeno

Aguay sales

Materia e
: minerales
[ orgénica I
Alimentos

& smSaviadigital.com pracTica

La respiracidn celular.
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En la web *
Ciclo de la vida de una rana.

www.e-sm.net/svhgleso06 03 »-

. ¢Como se reproducen los seres vivos?

La reproduccidn tiene como objetivo fabricar copias iguales o muy parecidas de uno
mismo. ;Cémo logran los arganismos este ohjetivo?

Existen dos formas basicas de reproduccidn: la reproduccion asexual y la reproduc-
cion sexual.

La reproduccion asexual

En la reproduccion asexual, un organismo hace una copia idéntica de si mismo. Eso
lo vemos cuando, por ejemplo, de un fragmento de una planta de flores rojas obtene-
mos una nueva planta cuyas flores tienen idéntico color. Pero jcdmo lo consigue?

Un fragmento de una planta, como un geranio, o de un animal, como la estrella de mar, puede
originar un nuevo organismo idéntico al original, ya que tienen el mismo ADN.

Para lograrlo, una célula o un conjunto de células de ese organismo se multiplica una
y mil veces dando lugar a nuevas células idénticas a sus progenitoras. Una célula, la
célula madre, se divide en dos células hijas que pronto vuelven a dividirse, y asi su-
cesivamente. Lo mads sorprendente es que todas las células llevan exactamente la
misma informacion, idéntico ADN y el mismo nimero de cromosomas.

Esta forma de divisidn de las células se denomina divisidn por mitosis.
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DIVISION POR MITOSIS
Cromosomas

(ADN)

1. En la célula madre, antes de
que se inicie la division celular,

el ADN de cada cromosoma se 2. La envoltura del
duplica y se forman dos copias nicleo desaparece y
idénticas. los cromosomas se 3. Se forman dos -
separan de sus nuevos niicleos.
copias. Cada uno lleva una
copia del material 4. Se divide el citoplasma
hereditario. y se forman dos células

hijas idénticas.

La reproduccidn asexual origina un clon, es decir, un descendiente idéntico a su progenitor.
L.




La reproduccion sexual

Casi todos los animales y las plantas se reproducen, al menos en algiin momento de
su vida, de forma sexual.

A diferencia de la asexual, en la reproduccién sexual:

» Intervienen dos organismos de la misma especie: machos y hembras que produ-
cen células especiales para la reproduccion [lamadas gametos. En ocasiones, por
ejemplo, en muchas plantas, un mismo organismo genera los dos tipos de gametos;
en ese caso decimos que es hermafrodita.

» Un gameto femenino, évulo, y otro masculino, espermatozoide, se fusionan y origi-
nan una célula huevo o cigoto. El proceso se denomina fecundacion o fertiliza-
cion. La célula huevo se multiplica unay otra vez y da origen a un nuevo individuo.

» El nuevo individuo no es idéntico a ninguno de sus dos progenitores, sino que lleva
una combinacion de la informacion aportada por ambos.
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Un gameto masculino, el espermatozoide,
y otro femenino, el 6vulo, aportan la
informacion que acaba combinandose en la
célula huevo.



En la reproduccion asexual se hacen copias idénticas a uno mismo, mientras
que en la reproduccion sexual los descendientes llevan una combinacion de la
informacion genética de sus dos progenitores.

Individuo
progenitor %

& /"--”"%
- ",
'% »{ @ Fertilizacién
Estolon S : __.z""f.-“_- %
Fresa Owulo /e
23 oromOosomas | & E ] — ;
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Fragmentacion '-

ﬁ_‘- Clgato Embridn
1 J o S ) 48 cromosomas A5 CroOmOsSomas
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8 il | i N en 23 pares en 23 pares
b Espermatozoide

o I::-razuer dido. Tubérculo

% Patata 23 cromosomas

Y 4

Del fragmento

A
surge una nuevaﬁ
estrella

http://jhonysena.blogspot.com.es
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Giran y giran mirando al sol

Las flores de los girasoles cambian de posicion a lo largo del dia
siguiendo el movimiento del sol. Por la mafana, miran, aproxi-
madamente, hacia el este, y cuando el sol se pone, hacia el oeste.
Aungue es posible que te sorprenda pasear una tarde por un cam-
po de girasoles y comprobar que le han dado la espalda al sol. No,
no se han vuelto locos.

El movimiento de las plantas esta relacionado con su crecimien-
to, y el girasol solo gira mientras esta creciendo. Acabado su cre-
cimiento, la flor deja de girar y se detiene mirando hacia el este.
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. ¢Como se relacionan los seres vivos?

Los girasoles siguen el movimiento del sol.



Los seres vivos necesitan comunicarse, necesitan saber qué pasa en el medio que
los rodea y qué ocurre en su interior. Solo asf podran actuar de la forma méas ade-
cuada para lograr nutrirse o reproducirse. ;Cémo consiguen los seres vivos comu-
nicarse?

Los seres vivos reciben informacion del medio, que se denomina estimulo. Para cap-
tar los estimulos, los animales poseen érganos de los sentidos, como ojos o antenas,
con los que reconocen la presencia de un depredador o el ruido. Las plantas no tie-
nen érganos de los sentidos, pero también son capaces de detectar los estimulos; sus
tallos captan la luz y crecen hacia ella, y sus raices se introducen en el suelo a la bds-
queda de agua.

La recepcién de los estimulos provoca en los seres vivos una respuesta; muchas
veces la respuesta es un movimiento. La mayoria de los animales se desplazan de
manera activa. Las plantas no pueden desplazarse, pero se mueven asimismo, y lo
hacen al crecer.

Los organismos unicelulares también se mueven, incluso algunas de las células de los
organismos pluricelulares, como los glébulos blancos, las células musculares o los
espermatozoides.

ACTIVIDADES

21.En el movimiento de la flor de
los girasoles, jcual es el esti-
mulo y cual la respuesta?

22.Pon un ejemplo de algln esti-
mulo y su respuesta que sean
importantes para tu supervi-
vencia.

Las amebas y algunos
globulos blancos se des-
plazan emitiendo prolon-
gaciones del citoplasma,
llamadas seudépodos.

MOVIMIENTO CELULAR

it
Las vorticelas, organis-
mos unicelulares, y las
células musculares se

mueven al contraerse y
alargarse.

Un paramecio o unesper-
matozoide se desplazan
gracias al movimiento de
sus prolongaciones: los
cilios o el flagelo.

La capacidad que tienen los seres vivos de recibir informacién del medio, tanto
externo como interno, y de responder a ella de la manera mas adecuada para
sobrevivir recibe el nombre de relacion.



Lo esencial

Composicion de los seres vivos

—

Los seres vivos comparten una misma estructura
quimica. Sus componentes pueden ser:

* Organicos, como los glicidos y las proteinas.

» Inorganicos, como el agua o las sales minerales.
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Los seres vivos estan compuestos de una
célula, los unicelulares, o de muchas células,
los pluricelulares.

Todas las células tienen membrana,
citoplasma y material hereditario (ADN).
Hay diversos tipos de células:

* Eucaridticas, que poseen el material
hereditario separado del citoplasma por
una membrana y pueden ser animales
0 vegetales.

* Procaridticas, con el material hereditario
disperso en el citoplasma.

) —
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Vacuolas

Citoplasma
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plasmatica
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. : Cloroplastos
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Funciones vitales

Todos los seres vivos realizan las mismas funciones vitales, pero lo hacen de maneras diferentes:

* Nutricion. Incorporan materia y energia del medio, con las que fabrican su propia materia y obtienen la energia
necesaria para vivir. En la nutricion autétrofa, el alimento solo aporta nutrientes inorgénicos. En la nutricion
heterotrofa, el alimento aporta, ademas, los nutrientes organicos.

» Reproduccidon. Hacen copias mas o menos exactas de si mismos. En la reproduccion asexual, los descendientes son
idénticos a su (nico progenitor. En la reproduccion sexual [levan una combinacion de la informacién aportada por
sus dos progenitores.

* Relacion. Detectan cambios en el medio interno y externo y responden de la forma mas adecuada para mantenerse
con vida.
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